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Protokoll fra årsmøte 2022 i Skien Ishockeyklubb 
 
Protokoll fra årsmøte i Skien Ishockeyklubb. 
 
Årsmøtet ble avholdt i Skien, 09.03.2022. 
 
Ved åpning av årsmøtet ble Elin Skrettingland og Christian Kåsastul utnevnt til æresmedlemmer av 
Skien Ishockeyklubb.  
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede 

Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av årsmøtet som 
styret anså for stemmeberettigete.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Karl-Fredrik Sandelin Velle 
 
Vedtak:  Årsmøtet godkjente følgende antall stemmeberettigede medlemmer: 26.  
 

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 2 Valg av dirigent  

Styret foreslo Jan Thore Lauritzen som dirigent. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Karl-Fredrik Sandelin Velle. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Jan Thore Lauritzen som dirigent.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 3 Valg av protokollfører 

 Styret foreslo Per Inge Håland som protokollfører. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Per Inge Håland som referent.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  

 Styret foreslo Elin Skrettingland og Anders Riis Nilsen til å underskrive protokollen. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Elin Skrettingland og Anders Riis Nilsen til å underskrive 

protokollen.  
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Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 5 Godkjenning av forretningsorden 

Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av årsmøtet.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet godkjente følgende forretningsorden: 
 
1. Gjennomføring av årsmøtet 

1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs 
lov og denne forretningsorden. 

1.2  Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talelisten og kan bare tale til 
årsmøtet når dirigenten har gitt vedkommende ordet.  

2. Taletid 

2.1  Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å 
presentere forslaget. 

2.2  For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for 
andre innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre 
ganger i samme sak. 

2.3  Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøtet 
beslutte å: 

• sette strek for de inntegnede talere 
• sette strek for nye forslag 
• øke antall innlegg 
• endre taletiden 
• gi taletid til personer uten talerett 

2.4  Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.  

3. Behandling av forslag på årsmøtet 

3.1  Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må 
meddele forslaget skriftlig til dirigenten og være signert av medlemmet.   

3.2  Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 

3.3  Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten 
at årsmøtet aksepterer dette. 

4. Stemmegivning 

 

4.1  Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal 
klart angi hvilken sak det skal stemmes over. 

4.2  Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje 
ved å benytte skriftlig skjema.  

5. Protokoll 
5.1  Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av den årsmøtet 

har valgt til å føre protokoll. 
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5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er 
fremmet, hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, 
og resultatet av avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke 
stemmer. 

5.3  Protokollen skal publiseres på Skien Ishockeyklubbs hjemmeside så snart den er 
godkjent. 

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 6  Godkjenning av innkalling 

Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Helge Haugen, Karl-Fredrik Sandelin Velle, Gry Lilleberg 
Brekke. 

  
Vedtak:  Årsmøtet godkjente innkallingen.  
 

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 7  Godkjenning av sakliste  
 Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av årsmøtet.  

 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 

  
Vedtak:  Årsmøtet godkjente følgende sakliste: 
 

  Sak 1:   Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene. 

Sak 2:  Velge dirigent. 
Sak 3:   Velge protokollfører.  

Sak 4:   Velge to medlemmer til å underskrive protokollen.  

Sak 5:   Godkjenne forretningsorden. 
Sak 6:   Godkjenne innkallingen. 

Sak 7:   Godkjenne saklisten. 
Sak 8:   Behandle Skien Ishockeyklubbs årsberetning. 

Sak 9:   Behandle følgende saker: 

9.1: Skien Ishockeyklubbs regnskap  
9.2: Behandle kontrollutvalgets beretning 

Sak 10:   Innkomne forslag og saker: 

    10.1: Lovendring 1 
    10.2: Lovendring 2 

    10.3: Sportsplan 
    10.4: Strategiskutvikling 
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Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å 
fastsette treningsavgifter.   

Sak 12:   Vedta Skien Ishockeyklubbs budsjett. 
Sak 13:   Behandle Skien Ishockeyklubbs organisasjonsplan.  

Sak 14:  Valg: 
    14.1: Styret: 

1. Leder 

      2. Nestleder 
      3. Fire styremedlemmer 

      4. To varamedlemmer 
    14.2: Kontrollutvalg: 

      1. To medlemmer 

      2. Ett varamedlem 
14.3: Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd Skien 

Ishockeyklubb har representasjonsrett. 

14.4: Valgkomite: 

   1. Leder 
   2. To medlemmer 

   3. Ett varamedlem 

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 8 Behandling av idrettslagets årsberetning 

Styret fremla idrettslagets årsberetning for godkjenning av årsmøtet.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Helge Haugen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet godkjente årsberetningen.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand 

 Styret fremla idrettslagets årsregnskap 2021 i revidert stand for godkjenning av årsmøtet.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Ronald Rösler. 
 
Sak 9.1 Skien Ishockeyklubbs regnskap. 
 
Vedtak:  Årsmøtet godkjente årsregnskapet 2021.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 
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Sak 9.2 Behandle kontrollutvalgets beretning. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Helge Haugen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet godkjente kontrollutvalgets beretning for 2021.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 10 Behandling av forslag og saker 
 Sak 10.1 Lovendring 1 

 Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen, Helge Haugen og Karl-Fredrik Sandelin 
Velle. 
 
Vedtak:  Følgende lovendring ble vedtatt: 

 
 Punkt 4.3.1 n I. i Skien Ishockeyklubbs lov endres fra: 

  Foreta følgende valg: 
I. Styre med leder, nestleder, fire styremedlemmer og to 

varamedlemmer.  
 

Til: 

  Foreta følgende valg: 
I. Styre med leder, nestleder, fire styremedlemmer og to 

varamedlemmer. Leder og to styremedlemmer velges for 
to år partallsår. Nestleder og to styremedlemmer velges 
for to år oddetallsår. Varamedlemmer velges for et år.   

  
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
 Sak 10.2 Lovendring 2 

 Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen, Karl-Fredrik Sandelin Velle og Anders Riis 
Nilsen. 
 
Vedtak:  Følgende lovendring ble vedtatt: 
 

 Under punkt 4.3.1 i Skien Ishockeyklubbs lov legges følgende til: 
Det skal etterstrebes at ved valgtidspunktet skal minimum et ordinært 
medlem av styret være under 26 år. Årsmøte gir videre styret fullmakt til 
etablering av en ungdomsgruppe i SIHK til å bidra til økt ungdomspåvirkning.  

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 10.3 Sportsligplan 
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 Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen, Anders Riis Nilsen, Katrine Nerem, Helge 
Haugen, Ruben Kleppan og Karl-Fredrik Sandelin Velle. 
 
Vedtak:  Sportsligplan godkjennes. Fremtidig endringer i sportsligplan spesifikk del kan 

justeres ved styrevedtak. Endring i sportsligplan skal fremmes av 
sportsligutvalg.  

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 10.4 Strategiskutvikling 
 Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Karl-Fredrik Sandelin Velle. 
 
Vedtak:  Hovedplan for videre strategiskutvikling godkjennes. Årsmøtet gir styret 

fullmakt til å iverksette tiltak for ferdigstillelse av fem-årsplan innen 
utgangen av 2022.  

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 

Styret fremla forslag til medlemskontingent og treningsavgift for fastsettelse av årsmøtet.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen, Ronald Rösler, Helge Haugen, Ruben 
Kleppan, Katrine Nerem, Elin Skrettingland, Karl-Fredrik Sandelin Velle, Anders Riis Nilsen og 
Nicklas Ewen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet fastsatte følgende medlemskontingent:  
 
 Aktivt medlem:  kr 300,- 
 Medlem:  kr 150,- 
 
 Årsmøtet fastsatte følgende treningsavgift: 

Treningsavgift 2022/23 

Lag Treningsavgift 

Antall økter per 
uke: Istrening + 
barmark Treningsavgift per økt  Betaling 

Hockeyskole kr 800 1 kr 800 kr 800 en gang pr. år 

U8 - U10 kr 2 000 2 kr 1 000 kr 1 000 to ganger pr. år 

U11 - U12 kr 3 000 2 kr 1 500 kr 1 500 to ganger pr. år 

U13 - U16 kr 4 500 3 kr 1 500 kr 2 250 to ganger pr. år 

U18 Bredde / U21 Bredde kr 6 000 4 kr 1 500 kr 3 000 to ganger pr. år 

Oldboys / senior andre lag kr 2 000 1 kr 2 000 kr 2 000 en gang pr. år 

U18 og U20 Elite Fastsettes av styret         

A-lag Fastsettes av styret         
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Slipe- og depotavgift er en del av treningsavgiften. Dersom tilbudet (antall 
økter per uke) endres vil avgiften endres iht. nytt antall treninger per uke. 

 
Søskenmoderasjon: 

Det praktiseres søskenmoderasjon på 30 % rabatt på treningsavgift for barn 
nummer to, 50 % for barn nummer tre og videre. Det gis ikke 
søskenmoderasjon på medlemskontingent eller avgift for skøyte- & 
hockeyskole. 
 

Refusjon trenere, lagledere og materialforvalter: 
75 % kompensasjon i årlig treningsavgift for eget barn (gjelder per barn), 
Trenere/lagledere/materialforvaltere uten barn får utbetalt 75 % av den 
vedtatte treningsavgiften for et barn på det laget man er trener/lagleder for. 
I tillegg får hver trener og lagleder kr 1.500 til innkjøp av klubbtøy. Dette 
gjelder per sesong inntil to trenere og en lagleder per lag, og en 
materialforvalter pr gruppe. Det skal være en materialforvalter pr følgende 
gruppe: 

   
Hockeyskole til U10 

  U11-U13 

  U14-U16 
  U18 bredde-U21 bredde og Oldboys 

  Målvakter 
  

Refusjon for trenere, lagledere og materialforvalter U18 Elite, U20 Elite og a-
lag fastsettes av styret.   

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 12 Vedta idrettslagets budsjett 

Styret fremla forslag til budsjett for vedtak av årsmøtet.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen, Ronald Rösler, Helge Haugen og Kathryn 
Hansen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet vedtok styrets forslag til budsjett 2022. 
 

Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 13  Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 

Styret fremla forslag til organisasjonsplan for behandling på årsmøtet.  
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Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet vedtok styrets forslag til organisasjonsplan. 

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
 Sak 14 Valg 
  
 Sak 14.1 Valg av styre. 
 
 14.1.1 Valg av styreleder: 

 Valgkomiteen foreslo Karl-Fredrik Sandelin Velle som styreleder for to (2) år.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Kathryn Hansen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Karl-Fredrik Sandelin Velle som styreleder for to (2) år.   

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
 14.1.2 Valg av nestleder: 

Valgkomiteen foreslo Ruben Kleppan som nestleder for ett (1) år.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Kathryn Hansen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Ruben Kleppan som nestleder for ett (1) år.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.1.3 Valg av øvrige styremedlemmer: 
Valgkomiteen foreslo Eric Bjørnstad for to (2) år, Casper Gunnulfsen Kristiansen for to (2) år, 
Marit Ewen for ett (1) år og Gry Lilleberg Brekke for ett (1) år som styremedlemmer. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Kathryn Hansen.  
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Eric Bjørnstad for to (2) år, Casper Gunnulfsen Kristiansen 

for to (2) år, Marit Ewen for ett (1) år og Gry Lilleberg Brekke for ett (1) år 
som styremedlemmer. 
 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.1.4 Valg av varamedlemmer: 
Valgkomiteen foreslo Magnus Melsom Evensen for ett (1) år og Trine Olsen Espeland for ett 
(1) år som varamedlemmer til styret. 
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Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Kathryn Hansen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Magnus Melsom Evensen for ett (1) år og Trine Olsen 

Espeland for ett (1) år som varamedlemmer til styret. 
 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.2 Valg av kontrollutvalg. 
 Valgkomiteen foreslo Ronald Rõsler og Ximei Lu som medlemmer til kontrollutvalget.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen Kathryn Hansen 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Ronald Rõsler og Ximei Lu som medlemmer til 

kontrollutvalget. 
 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.2.1 Valg av vara til kontrollutvalg. 
 Valgkomiteen foreslo Stig Mortensen som varamedlem til kontrollutvalget.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen og Kathryn Hansen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Stig Mortensen som varamedlem til kontrollutvalget.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.3 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har 
representasjonsrett 
Styret fremla forslag til fullmakt til styret til å oppnevne representanter i ting og møter der 
idrettslaget har representasjonsrett. 
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representanter i ting og møter der 

idrettslaget har representasjonsrett. 
 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
Sak 14.4 Valg av valgkomité. 
 
 14.4.1 Valg av leder i valgkomiteen  
 Styret foreslo Kathryn Lee Hansen som leder i valgkomiteen.  
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Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Kathryn Lee Hansen som leder av valgkomiteen.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.4.2 Valg av medlemmer i valgkomiteen  
Styret foreslo Victor Arca og Tom Erik Augestad som medlemmer til valgkomiteen.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Victor Arca og Tom Erik Augestad som medlemmer av 

valgkomiteen.  
 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 

 
14.4.3 Valg av varamedlem i valgkomiteen 
Styret foreslo Elin Skrettingland som varamedlem til valgkomiteen.  
 
Følgende hadde ordet i saken: Jan Thore Lauritzen. 
 
Vedtak:  Årsmøtet valgte Elin Skrettingland som varamedlem av valgkomiteen.  

 
Stemmer for:   26 
Stemmer blankt: 0 
Stemmer imot:   0 


