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 INKALLING 
 
Styret i Skien Ishockeyklubb ønsker med dette å kalle inn til årsmøte 31.03.2025, kl. 17:30 
på Hotell Fritidsparken.  

Påmelding til årsmøtet gjøres ved å sende en e-post til medlem@skienhockey.no innen 
24.03.2025. E-post må inneholde navn, fødselsdato, telefonnummer og e-postadresse.  

Saker som et medlem ønsker behandlet på årsmøtet, må sendes styret senest 17.03.2025 
til medlem@skienhockey.no.  

Fullstendig saksliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene 
senest en uke før årsmøtet på www.skienishockey.no.  

For å ha stemmerett og kunne velges til verv må man ha vært medlem av Skien 
Ishockeyklubb minst én måned, fylle minst 15 år i det kalenderåret årsmøtet avholdes, og ha 
gjort opp sine økonomiske forpliktelser til Skien Ishockeyklubb. Alle medlemmer har uansett 
møterett, talerett og forslagsrett. 

For mer informasjon om årsmøte samt regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv., 
se Skien Ishockeyklubbs lov. 

  

Med vennlig hilsen  

Styret i Skien Ishockeyklubb 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:sport@skienhockey.no
mailto:sport@skienhockey.no
http://www.skienhockey.no/
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SAKSLISTE 
 
Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Skien Ishockeyklubb 2025. Styret viser til innkalling 
til årsmøte. 
 
Årsmøtet avholdes den 31.03.2024 kl. 17:30 på Hotell Fritidsparken. Under følger saklisten 
for årsmøtet: 
 

1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene.  
2. Velge dirigent. 
3. Velge protokollfører. 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen.  
5. Godkjenne forretningsorden. 
6. Godkjenne innkallingen. 
7. Godkjenne saklisten. 
8. Behandle Skien Ishockeyklubbs årsberetning.  
9. Behandle følgende saker: 

1. Skien Ishockeyklubbs regnskap 
2. Behandle kontrollutvalgets beretning 

10. Innkomne forslag og saker 
1. Ingen innkomne forslag 

11. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 
treningsavgifter. 

12. Vedta Skien Ishockeyklubbs budsjett. 
13. Behandle Skien Ishockeyklubbs organisasjonsplan.  
14. Valg: 

14.1 Styret 
1. Leder 
2. Nestleder 
3. Fem styremedlemmer 
4. To varamedlemmer 

14.2 Kontrollutvalg 
1. To medlemmer 
2. Ett varamedlem 

14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd Skien 
Ishockeyklubb har representasjonsrett. 

14.4 Valgkomite 
1. Leder 
2. To medlemmer 
3. Ett varamedlem 
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 Sak 1.  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene. 

Deltagere på årsmøtet skriver seg opp på deltagerliste ved ankomst. Medlemsbevis skal 
fremvises. 

 
Styreleder gjennomfører opprop for å telle antall stemmeberettigede medlemmer til stede. 

 

Forslag til vedtak: 

 
De fremmøtte representantene godkjennes. 

 

SAK 2: Velge dirigent 

Styret foreslår Jan Thore Lauritzen som dirigent. 
 

Forslag til vedtak: 

 
Jan Thore Lauritzen velges som dirigent. 

 

SAK 3: Velge protokollfører 

Styret foreslår Håvard Listaul som protokollfører. 
 

Forslag til vedtak: 

 
Håvard Listaul velges som protokollfører. 

 

SAK 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

Styret foreslår «Åpen» og «Åpen» til å underskrive protokollen. 
 

Forslag til vedtak: 

 
«Åpen» og «Åpen» velges til å underskrive protokollen. 
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 SAK 5: Godkjenne forretningsorden 

Styrets forslag til forretningsorden: 
 

 
1. Gjennomføring av årsmøtet 

 
1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs 

lov og denne forretningsorden. 
1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talerlisten og kan bare tale 

til årsmøtet når dirigenten har gitt vedkommende ordet. 
 

2. Taletid 

 
2.1 Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å 

presentere forslaget. 
2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter 

for andre innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre 
ganger i samme sak. 

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøtet 
beslutte å: 

• sette strek for de inntegnede talere 
• sette strek for nye forslag 
• øke antall innlegg 
• endre taletiden 
• gi taletid til personer uten talerett 

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid 

 
3. Behandling av forslag på årsmøtet 

 
3.1 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid. 
3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten 

at årsmøtet aksepterer dette. 
 

4. Stemmegivning 

 
4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal 

klart angi hvilken sak det skal stemmes over. 
4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming 

skje ved å benytte skriftlig skjema. 
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 5. Protokoll 

 
5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen 

føres av den årsmøtet har valgt til å føre protokoll. 
5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag 

som er fremmet, hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er 
fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger med antall 
stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 

5.3 Protokollen skal publiseres på Skien Ishockeyklubbs hjemmeside så 
snart den er godkjent. 

 

Forslag til vedtak: 

 
Forretningsorden godkjennes. 

 

SAK 6: Godkjenne innkalling 

Forslag til vedtak: 

 
Innkalling godkjennes. 

 

SAK 7: Godkjenne sakslisten 

Forslag til vedtak: 

 
Sakslisten godkjennes. 

 

SAK 8: Behandle Skien Ishockeyklubbs årsberetning 
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 ÅRSBERETNING 24/25 FOR 
SKIEN ISHOCKEYKLUBB 

 
Styresammensetning 

Følgende medlemmer har vært medlemmer av SIHK styret 2024/2025:  

Leder:   Tom Erik Augestad 
Nestleder:  Håvard Listaul 
 
Styremedlem:  Ida Heimholt  
   Karl-Fredrik Sandelin Velle 
   Ronald Røsler 
   Loralee Jane Ånnerud 
   Harald Tønnes 
 
Varamedlemmer: Maria Brynhildsen Nilsen 

Pål Morten Hansen 
 

Følgende medlemmer har vært medlemmer av SIHK kontrollutvalg 2024/2025:  

Medlem: Ximei Lu 
 Filip Nilsson  
Varamedlem: Andreas Dalsegg 

Følgende medlemmer har vært medlemmer av SIHK valgkomite 2024/2025:  

Leder: Kate Lee Hansen 
Medlem: Per Jore 

Simen Kristiansen 
Varamedlem: Siri Mæhlum 
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 Organisering av styret i Skien Ishockeyklubb 

 
SIHK styret består av innvalgte medlemmer. Styrets sammensetning er forholdsmessig i forhold til 
kjønnsfordelingen i medlemsmassen. Det har i perioden siden sist årsmøte vært avholdt 8 
styremøter. 
 

Medlemsregister og utvikling 

 
I mars 2025 var det betalende 242 medlemmer i SIHK. Dette er en nedgang på 11 medlemmer 
sammenlignet med slutten av året 2023. 
 
SHIK ledes og forpliktes mellom årsmøtene av styret. 
 
Lagleder, trenere, styret, spillere, foreldre og andre ressurspersoner gjør en fantastisk jobb for 
klubben vår. Vi i klubben er helt avhengig av all den jobben medlemmene gjør, og vi setter stor pris 
på all tid og ressurser som brukes rundt klubben. 
 

 

Ansatte 

 
SIHK har 0,5 årsverk i klubben med en ansatt. Erik Koskela har 50 % stilling. I tillegg har SIHK avtale 
med Simen Kristiansen, Jonathan Svensson, Cristian Felipe Valdivia Solis, Steinar Sørum og Filip 
Nilson. Alle seks er ansatt/engasjert som trenere, og rapporterer til styrets leder. 
 

Virksomhetens art 

 
SIHK driver ishockeyklubb og tilbyr trening for skøyte- & hockeyskole og trening og seriespill for U7, 
U10, JU11, U12, U13, U18 2.div, A-lag 4. divisjon B-lag 6 divisjon og Dovendyr. Aktive medlemmer 
som ikke har konkurransetilbud gjennom SIHK’s lag blir tilbudt alternativt konkurransetilbud i 
samarbeid med andre ishockeyklubber i vår region. 

 

Rettvisende oversikt over utvikling og resultat 

 
SIHK’s resultat var på kr. 226 260,- i 2024 mot Kr. 78 517,- i 2023  

 

 
Arbeidsmiljø / sykefravær / ytre miljø 

 
SIHK forurenser ikke det ytre miljø. Arbeidsmiljøet blant ansatte og engasjerte i SIHK anses å være 
godt. 

 

Likestilling 

 
SIHK styret valgt ved årsmøtet 2024 har bestått av tre kvinner og seks menn. I forhold til 
kjønnsbalansen i SIHKs medlemsmasse anses likestilling som godt. 
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 Revisor i SIHK 

 
SIHK har benyttet One Accounting AS til revidering av årsregnskap 2024. 
 

Fortsatt drift: 

 
SIHK styre mener at det er riktig å legge fortsatt drift til grunn som forutsetning ved avleggelse av 
årsregnskapet. 
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 Årsberetning 24/25 – A-lag 

ÅRSRAPPORT A-LAG 2024/2025. 
En sesonger midt på treet er slutt. Det blei 3 seiere, 5 uavgjort og 6 tap. Det betyr at vi er seriens 
beste uavgjort lag og vi tok også poeng fra de tre beste lagene i divisjonen. Det ble 11 poeng og en 5. 
plass på tabellen med 51 scoret og 62 sluppet inn. I sesongen har vi benyttet 18 spillere fra egen stall 
og 7 spillere fra U18 laget. Spillerne i egen stall har spilt alt fra 5 til 14 kamper. U18 spillerne har spilt 
fra 1 til 4 kamper. 
 
Fire av spillerne har spilt alle 14 kampene; Erlend Gram Dokka, Casper Kristiansen, Andreas Søberg 
Holte og Casper Linge.  12 av 18 spillere i A-lags stallen har spilte fler enn 50 % av kampene. Flest 
poeng denne sesongen fikk Casper Linge med 38 poeng og «slem gutt» ble Knut Vidar Giltvedt med 
34 minutter i «fryseboksen».  
 
Tre på topp denne sesongen; poeng, utvisningsminutter og sesonger. 
Casper Linge 38 (17-21) poeng, Joakim Sørum 25 (8-17) poeng, Simen Fredriksen 20 (5-15) poeng. 
Knut Vidar Giltvedt 34 minutter, Alex Impola 33 minutter, Robin Gallefos Dahl 31 minutter. 
Joakim Sørum 17 sesonger, Andreas Søberg Holte 15 sesonger, Erlend Gram Dokka 14 sesonger. 
 
Årets kaptein har vært Joakim Sørum, med Andreas Søberg Holte, Casper Linge og Kent Aleksander 
Karlsen som assisterende kapteiner. 
 
Utmerkelser. 
Poengplukker’n:    Casper Linge. 
G. COWARD AS innsatspremie:   Erlend Gram Dokka 
15 sesonger:     Andreas Søberg Holte. 
10 sesonger:     Robin Gallefos Dahl. 
8 sesonger:     Knut Vidar Giltvedt 
8 sesonger:     Scott Jørgen Lund. 
5 sesonger:     Magnus Skjelbred. 
104 kamper:     Knut Vidar Giltvedt. 
100 kamper:     Scott Jørgen Lund. 
Slem gutt:     Knut Vidar Giltvedt. 
 
Gratulerer til Knut Vidar Giltvedt med 104 kamper og Scott Jørgen Lund med 100 kamper for 
klubbens A-lag. Og en stor gratulasjon til Andreas Søberg Holte med 15 sesonger. 
 
Filip Nilsson har vært trener, Casper Skau Linge lagleder og Helge Roar Haugen materialforvalter. 
 
Takk til styret som ga oss tillatelse til å vente med årsrapporten til sesongen var slutt. 
 
Helge Roar Haugen 
Skien, 17. mars 2025. 
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 Årsberetning 23/24 – A-lag 

ÅRSRAPPORT A-LAGET 2023/2024. 
En bra sesong for laget. 10 seiere, 1 uavgjort og 7 tap ga en fjerde plass på tabellen. Med 21 poeng 
og målforskjell 97 – 71. I løpet av sesongen har 1 målvakt og 22 utespillere + 1 målvakt og 5 
utespillere fra U18 fått prøve seg.  
Tre spillere har spilt alle 18 kampene; Erlend Gram Dokka, Joakim Sørum og Filip Nilsson. 16 av 
spillerne har spilt mer enn 50 % av kampene. To av spillerne tok i bruk det blå drakta for første gang; 
Trym A. Hellesen og Alex Impola. Flest poeng denne sesongen fikk Casper Linge med 49. «Slem gutt» 
gikk til Joakim Sørum med 56 minutter i «fryseboksen». 
Tre på topp poeng, sesonger og utvisningsminutter. 
Casper Linge 49 (19-30) poeng, Filip Nilsson 39 (11-28) poeng, Joakim Sørum 22 (8-14) poeng. 
Joakim Sørum 16 sesonger, Andreas Søberg Holte 14 sesonger, Joakim Tolnes 14 sesonger. 
Joakim Sørum 56 minutter, Robin Gallefos Dahl 42 minutter, Filip Nilsson 35 minutter. 
 
Årets kaptein har vært Joakim Sørum, med Andreas Søberg Holte, Casper Linge og Kent Aleksander 
Karlsen som assisterende kapteiner. 
 
Utmerkelser:  
Poengplukker’n     Casper Linge 
G. COWARD AS innsatspremie   navn kommer 5. april 2024 
10 sesonger     Kent Aleksander Karlsen 
206 kamper     Filip Nilsson 
112 kamper     Robin Gallefos Dahl 
Slem gutt     Joakim Sørum. 
Innsatspremien     Casper Kristiansens 
 
Gratulasjon til Filip Nilsson som passerte 200 kamp og - 400 poeng denne sesongen og Robin Gallefos 
Dahl som passerte 100 kamper. 
 
Jonas Moen har vært spillende trener, Knut Vidar Giltvedt har vært lagleder og Helge Roar Haugen 
har vært materialforvalter. 
 
Igjen ble årsmøtet arrangert før A-laget var ferdige med sesongen. 
 
Skien, 19. mars 2024    
Helge Roar Haugen 
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 Årsberetning 24/25 – B-lag 

Årsberetning Skien 2, 24/25 
Trener: Simen Kristiansen 
Lagleder: Per Inge Håland og Theodor Nystog 
 
AKTIVITET: 
Inneværende sesong har Skien 2 hatt vekst i antall spillere, mye takket være en offensiv strategi fra 
trener Simen Kristiansen. Hans bidrag til både vekst og trivsel kan ikke undervurderes.  
I skrivende stund er det 22 aktive spillere som mer eller mindre fast dukker opp på treninger, blant 
dem to goalier. Vi er en gruppe med stor spredning i alder (fra 17 til 46 år) og ferdigheter. Vi har 
etablert en kultur i laget som gjør at alle trives, til tross for det aldersmessige og sportslige spranget. 
Vi har få formelle mål og visjoner, men vi drømmer om å vinne en kamp.  
På grunn av lagleders/målvkats jobb som prest har det vært en utfordring å stille med goalie på 
mange av kampene, som stort sett har blitt spilt på søndager. Vi vil derfor rette en stor takk til Erik 
Koskela og Josef Oberhofer spesielt, og samarbeidet med U18 generelt.  
Treningene er rettet inn mot utvikling, både av individuelle ferdigheter og som lag. Vi har hatt stor 
glede og nytte av deltakelse fra A-laget og U18 på mange av våre treninger, og vi håper det kan 
fortsette slik.   
 
Ved første øyekast er ikke den sportslige fremgangen synlig med tanke på poengfangst i serien. Hvis 
man ser bak tallene ser man et lag i utvikling, et lag som slipper inn betydelig færre mål. Det er 
framgang. Som tidligere nevnt er ikke sportslig suksess vårt fokusområde; Skien 2 er et breddetiltak.  
Vi er fortsatt stolte av å være breddeidrett på sitt aller bredeste. 
 
Per Inge Bergem Håland 
12. mars 2025 
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 Årsberetning 24/25 – U18 

Årsberättelse U18 div 2 2024-25  
 
 
Säsongen 2024-25 U18 div 2 (Säsongen ej färdigspelad 10 Mars , 2 kamper kvar) 
 
Truppen består av ca18 spelare, det beror lite på hur man räknar eftersom vi haft en samarbetsklubb 
med Idda från Kristiansand. 
Ingen spelare har valt att sluta ifrån Augusti när vi startade upp säsongen i samband med skolstart, 
men vi hade några som  hoppade av i Mai  när NIHF beslutade att låta oss spela i U18 div.2 
 
Som känt sedan tidigare har vi ett samarbete med TTG gymnas och kan erbjuda ett fint hockeyliv för 
de som vill spela och träna hockey på ett seriöst sätt. 
Vi har en totalbelastning på ca 8-12 ispass/office träningar/ vecka och kommer att spela 21 kamper i 
serien. Vi kommer att ha runt 160 isträningar under detta året 
Vi genomför matcherna ofta med underkant tre femmor och det betyder mycket speltid på varje 
spelare,  
 
Starten av säsongen var ganska tuff spelkvalitemässigt, nya relationer, nytt lag, nya spelare, ny miljö, 
gjorde att vi hade svårt att övertyga i spelet men vi vann matcher.  
Men ju längre säsongen gått ju bättre har vi spelat. Två matcher återstår av serien och det mesta 
talar för att vi kommer vinna den med dryga 10-13 poäng (2p vinst) 
Det innebär helt klart att vi har varit för bra för serien och borde i realiteten spelat i div1. Vi hoppas 
att NIHF tar förnuftet tillbaka inför kommande år. 
Under året har vi varit på två samlingar i Sverige, de har vart i Arvika och Munkedal. Mycket 
uppskattade läger 
 
Teamstaff 
 
Tränare under året har varit Erik Koskela som är anställd 50-50 av TTG och Skien hockey.  
Keepertränare har Erik Hartvig varit fram till 1 Des. varit. Han var på plats var på plats 5 gånger i 3 
dagar perioder och jobbat med U18 laget och även med alla breddekeepers vi har i klubbens 
verksamhet.  
Jonathan Svensson har fungerat som ass coach och varit med på många ispass och kamper. Mycket 
positivt för klubben och framtiden. 
Som matrialförvaltare/lagledare har Nicklas Ewen och Per Jore varit vår støtteapparat. 
 
 
Skrevet av:  
Erik Koskela 
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 Årsberetning 24/25 – U13 

ÅRSBERETNING U13 (sesongen 2024-2025) 

Trenere: 
Steinar Sørum og Cristian Sollis 
Lagleder:  
Per Jore og Marius Knutsen 
Kaptein:  
Brage Finnebråten 
Kamper: 
spilt 11 av 14 kamper, vunnet 9 spilt 2 uavgjort. 3 kamper gjenstår. 
Treninger:  
treninger går stort sett fint, samtlige spiller har hatt en stor fremgang. 
Antall spillere: 
20 utespillere, 1 keeper, 2-3 som hospiterer opp fra U12 på treninger/kamper.  
Generelt:  
U13 har hatt en meget fin sesong, de har vist en mye bedre spille forståelse.  
Skrevet av:  
Per Jore 
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 Årsberetning 24/25 – U12 

ÅRSBERETNING U12 (sesongen 2024-2025) 

U12 (spillere født 2013, 2014 og 2015 + noen på disp) 
Trenere: 
Simen Kristiansen og Nikolaj Højlund 

Lagleder:  
Maria Brynhildsen Nilsen og Karl-Fredrik Sandelin Velle 
Kamper: 
U12 har denne sesongen deltatt på 16 turneringer. 14 turneringer i regi av Norges 
Ishockeyforbund region Viken Vest og en oppvarmingsturnering i regi av Sandefjord 
Ishockeyklubb og romjulscup på Skedsmo. Syv turnering ble arrangert hjemme i egen ishall. 
Syv artige og spennende turnering. Spillermoppmøtet har vært veldig bra og utvikling har 
vært stigende. Formatet har vært 3v3, et format vi er fornøyde med.  
Treninger:  
Det har vært gjennomført tre treninger pr uke fra september til og med mars. Treningene 
har vært tirsdag, torsdag og fredag. Dette har fungert veldig bra. I tillegg har vi hatt ekstra 
treninger på onsdager når uteisen har vært åpen. Flere spillere har også trent med U13. 
Antall spillere: 
Det er 21 spillere registrert på U12. 15 av disse har spilt turneringer 

Generelt:  
U12 har en fin foreldregruppe som sammen jobber mot at barna skal ha gode opplevelser. Vi 
opplever at barna får et bra sportslig- og sosialtilbud. Utover treninger har barna deltatt på 
game-night, svømming og andre sosiale aktiviteter som vi mener er viktig for å bygge 
samhold.  
Skrevet av:  
Karl-Fredrik Sandelin Velle 
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 Årsberetning 24/25 – JU11 

ÅRSBERETNING JU11 (sesongen 2024-2025) 

Jentelaget til Skien Ishockey JU11 
Trenere: Thomas Iversen Nilsen, hjelpetrener: Truls Finnebråten 

Lagleder: Truls Finnebråten 
Kamper: Ju 11 spiller turneringen i år. Vi har spilt turneringer sammen med 4 andre lag i år. 
Dette er fordi det totalt har vært 5 deltagende lag i hele serien her på Østlandet. Disse 
lagene har vært Ringerike, Skien, Kongsberg, Jar/Jutul, og Frisk Asker 
Så langt har vi spilt 4 turneringer, og har en igjen. 
Treninger: Fast jentetrening hver torsdag, har vært en suksess. Det har tidvis vært vanskelig 
å få jentene til å delta på andre treninger enn torsdagstreningen. Interessen for flere 
treninger enn torsdagen har vært varierende. 
Har forsøkt å få til ett samarbeid med guttene i U9, etter nyttårsskiftet. Dette har vært 
varierende suksessfylt. Dette kommer av at både ju11 og U9 har fått mange flere spillere 
etter nyttår, hvilket har gjort at det har blitt litt dårlig plass på halv bane. Rett og slett for 
mange spillere på fellestreninger. Dette bør la seg ordne med litt mer planlegging neste år.  
Antall spillere: Ved sesongstart var vi 10 spillere. Dette har økt til ca 15? spillere nå på våren. 
Generelt: Det har vært utfordringer med å få laget samlet utover torsdagstreningene. 
Spillerne har valgt forskjellige tilleggstreninger utover torsdagene. Her kommer 
hockeyskole/u8 treninger/skills treningene inn i bildet. Men alle jentene har hatt bra 
oppmøte på torsdagene.  
Skrevet av:  
Truls Finnebråten 
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 Årsberetning 24/25 – U9 

Årsberetning  
Lag: U9 
Trener: Cristian Solis 
Lagleder: Sigurd Hoel og Lars Håndlykken 
Turneringer: Laget har deltatt på fire turneringer til nå i sesong 24/25 og avslutter hjemme 05/04 
Treninger: U9 har treningstid på tirdager og lørdager. Treningstiden på lørdager har det vært svakt 
oppmøte på. Vi har hatt et samarbeid med JU11 om ekstra istid på torsdager. 
Antall spillere: U9 Har gjennom sesongen hatt 11 spillere som har deltatt på turneringer. 
Generelt: U9 Har klart å etablere en stabil spillergruppe som Består av spillere i årsklassene 
2016,2015 og 2014. På treningene er det flere spillere en de 11 som deltar, men disse er ikke med i 
seriespill av forskjellige grunner. Ferdighetsnivået til spillerne på laget har økt betydelig gjennom 
sesongen.  

Skrevet av:  
Sigurd Hoel 
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 Årsberetning 24/25 – U7 

ÅRSBERETNING U7 - Første parti (sesongen 2024-2025) 

Spillere født 2017, 2018 og 2019 
Trenere: 
Joakim Sørum, Ole Kristian Høgli, Rune Havem og Tommy Beck 

Lagleder:  
Karl-Fredrik Sandelin Velle 
Kamper: 
Denne gruppen ble etablert etter påmelding av lag ble gjort, men med godt oppmøte fikk vi 
til å delta på to turneringer for gutter U7. En turnering hjemme og en i Sandefjord. Hjemme 
stilte vi med to lag. 30. mars arrangerte vi selv egen jenteturnering JU9. 
Treninger:  
Da flere foresatte og barn ønsket seg et tilbud i tilbud til skøyte- og hockeyskole etablerte 
klubben en økt for de minste. Dette ble raskt en suksess. Siden midten av november har 
barn født 2017, 2018 og 2019 samt noen født 2016 og 2020 deltatt på trening onsdager. Fra 
mars og ut skoleåret er treningene på tirsdager. Dette har vært treninger med fokus på 
innlæring av skøyting og forståelse for spillet. Trenerne har vært veldig flinke til å se hvert 
barn og la barna bli hørt.  
Antall spillere: 
Totalt i gruppen er det 80 barn. Ca 30 jenter og 50 gutter. På hver trening er vi rundt 30 
spillere. Noen kommer hver gang, og noen kommer nå og da. Det har vært en stor suksess, 
og bygger for fremtiden til klubben.  
Generelt:  
Det er har vært helt fantastisk å være med på oppstarten av denne gruppen. Det at vi også 
fikk til deltakelse på turnering med tilbud til de aller fleste var veldig artig. Innsatsen blant 
barna er stor og trenere og foresatte bidrar til at man opplever mestring.  
Klubben har med dette prosjektet erfart at man bare må hoppe i det. Nå har vi med stor 
sannsynlighet etablert U7, U8, U9, JU8 og JU10 lag for kommende sesong. Et tilbud som vi i 
oktober ikke var sikker på at vi klarte å få til. Rett og slett gøy! 
Skrevet av:  
Karl-Fredrik Sandelin Velle 
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 Årsberetning 24/25 – Hockeyskolen 

 

ÅRSBERETNING Hockeyskolen (sesongen 2024-2025) 

Trenere: 
Cristian Solis, Joakim Sørum, Ole Kristian Høgli, Rune Havem og Tommy Beck. Med god hjelp 
fra spillere på U18, A-lag, B-lag og foreldre.  
Treninger:  
Hockeyskolen ble som vanlig arrangert på tirsdager klokken 17:15. Den startet opp 15 
oktober og det ble 18 treninger før siste dagen var 4 mars. Hockeyskolen ble avsluttet tidlig 
da man denne gangen så behov for mer tilpasset lagspill. Alle som var aktive på 
hockeyskolen ble i ett innlegg invitert til å delta resten av sesongen på lagspill. 
Antall spillere: 
I løpet av sesongen var det 75 barn som registrerte 1 eller flere oppmøter i Spond. Siden 
oppmøte ikke krever umiddelbar registrering i Spond, så er det nærliggende å tenke at det 
har vært en god del flere oppmøter enn dette. 
Generelt:  
Nytt for denne sesongen var at undertegnede skrev ett oppsett på hele gjennomføringen av 
hockeyskolen. Alle roller ble definert og en beskrivelse til hver enkelt rolle kan lastes ned fra 
www.skienishockey.no Der finnes også oppstarts informasjon og inndeling av isflaten i de 
forskjellige nivåer. Håpet for dette er at det skal utvikles fremover og at ansvaret enkelt kan 
videreføres. Original dokumentene til dette er lagret på klubbens OneDrive. Ett like viktig 
dokument er oversikten over hvem som har ansvaret på alle dager hockeyskolen arrangeres. 
Ansvarlige for årets hockeyskole: Tom Erik Augestad og Per Inge Håland 
Skrevet av:  
Tom Erik Augestad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.skienishockey.no/
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 Årsberetning 24/25 – Dovendyr 

 

Årsberetning Skien Ishockey Dovendyr 2024/25 
 
Skien Dovendyr har jevnlig hatt treninger hver fredag gjennom hele sesongen. Vi har spillt i en lokal 
liga som het Beer league mot flere lag fra Tønsberg og Sandefjord. Lagene vi har spillt mot er 
Tønsberg Leftovers, 1 og 2, Sollie Flyers (Horten), Torød Vikings (Tønsberg) og Sandefjord leftovers. 
 
Vi har jevnlig hatt rekruttering gjennom hele året, og har ca doblet antallet medlemmer som spiller 
med oss. Skien Dovendyr har gått fra å være ett foreldrelag der de fleste spillerne har hatt barn som 
har spillt på U12 og U13, til å bli ett lag med mange spillere som har vært interessert i å spille Hockey 
i fritiden. Skien Dovendyr er nå ett mer amatørlag der alle får prøve seg.  
 
Dette har vært en solskinnshistorie der vi har sett at interessen for hockey har vært større enn vi 
først trodde. Vi håper og tror at ved å ha fått så mange nye spillere i år, at vi bidrar til å opprettholde 
interessen for hockey hovedsakelig blant foreldre til barna i kubben. Dette vil føre til at barna blir 
værende, og at vi får til en god rekruttering til klubben ved å ha ett tilbud til foreldre også. 

 
Skrevet av:  
Truls Finnebråten 

 
 
 
 

Forslag til vedtak: 

 
Årsberetninger vedtas. 
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 SAK 9: Behandle følger saker 
 

1. Skien Ishockeyklubbs regnskap 
 

Vedlagt regnskap (SIHK Årsregnskap for 2024) behandles 

Forslag til vedtak: 

 
Årsregnskap 2024 vedtas. 

 

2. Behandle kontrollutvalgets beretning 
 

Vedlagt kontrollutvalgets beretning (Kontrollutvalgets beretning for 2024) behandles 

Forslag til vedtak: 

 
Kontrollutvalgets beretning 2024 vedtas. 

 
 

SAK 10: Innkomne forslag og saker 
 

  Ingen innkomne forslag mottatt 
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 SAK 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 
 

Styret foreslår at treningsavgift i bredde endres som følger: 
 

Medlemskontingent 2025/26  

Aktivt medlem kr 350 

Medlem kr 150 

Hockeyskole barn/foreldre* Kr 50 

 
*Barn og deres foreldre som deltar i hockeyskolen betaler hver innmelding i klubben 50 NOK 
rabatert medlemskap. Dette tilbudt gjelder for året de melder seg inn og er ikke et fortløpende 
tilbudt for påfølgende år. 

 
 

Lag Treningsavgift 

Antall økter per 
uke: Istrening + 
barmark Seriespill 

 
 
 
 
Fakturering 

Hockeyskole Gratis 1  Gratis 

U7 / U9  kr 1 500 1 Nei En gang / sesong 

U10 / U11 kr 2 500 2 Nei To ganger / sesong 

U12 /U13  kr 3 500 3 Ja To ganger / sesong 

U14 /U16 kr 4 500 4 Ja To ganger / sesong 

B-lag kr 4 000 2 Ja To ganger / sesong 

Leftovers* kr 500 1 Nei En gang / sesong 

U18  Fastsettes av styret 4   

A-lag Fastsettes av styret 3    

 

Slipe- og depotavgift er en del av treningsavgiften.  
 

Søskenmoderasjon: 
Det praktiseres søskenmoderasjon med 30% rabatt på treningsavgift for barn nr. 2 og 50% for barn nr 
3 og videre. Det gis ikke søskenmoderasjon på medlemskontingent eller avgift for skøyte- & 
hockeyskole. 
 
Refusjon trenere, lagledere og styremedlemmer: 
75 % kompensasjon i årlig treningsavgift for eget barn (gjelder pr barn).  Dette gjelder pr sesong 
inntil to trenere og en lagledere pr lag. Kompensasjon til trener, lagleder og materialforvalter for 
senior- og elitelag fastsettes av styret. Trenere/lagledere uten barn får utbetalt 75 % av den 
vedtatte treningsavgiften for et barn på det laget man er trener/lagleder for. I tillegg får hver trener 
og lagleder 1.500 kr til innkjøp av klubbtøy, hver 3 sesong.  
 

Forslag til vedtak: 

 
Medlems- og treningsavgiften vedtas. 
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 SAK 12: Vedta Skien Ishockeyklubbs budsjett 
 

Vedlagt budsjett 2025 (SIHK – budsjett 2025) behandles. 

Forslag til vedtak: 

 
Budsjett 2025 vedtas. 

 

SAK 13: Behandle Skien Ishockeyklubbs organisasjonsplan 
 

Vedlagt organisasjonsplan (SIHK – organisasjonsplan - vedlagt) behandles. 

Forslag til vedtak: 

 
Organisasjonsplan vedtas. 
 
 

SAK 14: Valg 
 

14.1 Valg av styret: 
 

1. SIHK valgkomite innstiller Karl-Fredrik Sandelin Velle som leder (2 år) 
 

2. SIHK valgkomite innstiller Tom Erik Augestad som nestleder (1 år) 
 

3. SIHK valgkomite innstiller Ida Heimholt (ikke på valg), Ronald Røsler (ikke på valg), 
Loralee Jane Ånnerud (2 år), Charlotte Høien (2 år) og Tommy Beck (2 år) 
 

4. SIHK valgkomite innstiller Maria Brynhildsen Nilsen (1 år) og Håvard Listaul (1 år) 
som varamedlemmer til styret. 

Forslag til vedtak: 

 
Valgkomiteens innstilling og godkjenning vedtas 
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 14.2 Valg av kontrollutvalg: 
 

1. SIHK valgkomite innstiller Ximei Lu (1 år) som leder av kontrollutvalget. 
 

2. SIHK valgkomite innstiller Filip Nilson (1 år) som medlem til kontrollutvalget. 
 

3. SIHK valgkomite innstiller Andreas Dalsegg (1 år) som varamedlem til kontrollutvalg. 

Forslag til vedtak: 

 
Valgkomiteens innstilling vedtas 

 
14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd Skien Ishockeyklubb 
har representasjonsrett. 

Forslag til vedtak: 

 
Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representanter i de organisasjonsledd SIHK 
har representasjonsrett. 

  
14.4 Valg av valgkomite:  

1. SIHK styret innstiller Kate Lee Hansen (1 år) som leder av valgkomiteen.  
2. SIHK styret innstiller Simen Kristiansen (1 år) og Per Jore (1 år) som medlemmer av 

valgkomiteen.  
3. SIHK styret innstiller Siri Melum (1 år) som varamedlem av valgkomiteen.  

 

Forslag til vedtak: 

 
Styrets innstilling vedtas 

 
 


